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3,8 MILLIONEN KINDER
LEBEN IN DEUTSCHLAND
MIT EINEM PSYCHISCH
ERKRANKTEN ODER SUCHT-
KRANKEN ELTERNTEIL.

Eine Zahl, die das Unsichtbare sichtbar macht und zeigt, dass in un-
serem direkten Umfeld Minderjdhrige hdufig unsere Hilfe brauchen.
Bereits wenn ein Elternteil erkrankt ist, beeinflusst dies die gesamte
Familiensituation. Oft fiihlen sich die Kinder und Jugendlichen allein-
gelassen und sind mit der belastenden Situation komplett tiberfordert.
Sie entwickeln Angste, Schuld- und Schamgefiihle und iibernehmen
hdufig die Aufgaben ihrer Eltern. Kurz - ihnen geht das kostbare Ge-
ftihl von Sicherheit und ein wertvolles Stilick Kindheit verloren.



MUT MACHEN
IST EIN GUTER ANFANG.

Die Menschen von LEBENSFARBEN - Hilfen fiir Kinder und
Jugendliche e.V. - haben es sich zur Aufgabe gemacht, betroffene
Kinder und Jugendliche kostenfrei zu unterstiitzen, indem sie ihnen
in vertrauensvoller Zusammenarbeit professionell zur Seite stehen.
Dazu gehort auch, die erkrankten Eltern mit ihren Versorgungsnéten
und -dngsten nicht alleinzulassen und den betroffenen Kindern
Paten an die Seite zu stellen.

Mit viel Herz, Einflihlungsvermaogen, einem geschulten Auge und vie-
len starken Netzwerkpartnern im Oberbergischen Kreis versuchen
wir, aktiv Entwicklungsstérungen und Verhaltensauffdlligkeiten
bei den Kindern und Jugendlichen zu verhindern. Und das alles,
ohne dabei jemals aus den Augen zu verlieren, dass die Kinder und
ihre Eltern sich trotz allem lieben.




GEMEINSAM GEHEN
AUF EINEM
BESSEREN WEG.

Nach einem persénlichen Kennenlernen kénnen wir gemeinsam
mit allen Familienmitgliedern den individuellen Unterstiitzungs-
bedarf herausfinden. Dank unserer personlichen Beziehungs- und
Koordinierungsarbeit kénnen alle HilfsmalBnahmen zuverldssig
durchgeftihrt werden. So gelingt es auch, dass die Betroffenen ihren
Alltag wieder leichter bewidltigen und neue Hoffnung schépfen.




IN FOLGENDEN
BEREICHEN
BIETEN WIR HILFE

01 _ Individuelle Begleitung der Kinder
durch ehrenamtliche Paten
(z.B. Freizeitaktivitdten, gemeinsam Zeit verbringen,
Unterstiitzung im Alltag etc.)

02 _ Vermittlung einer bedarfsorientierten Ver-
sorgung durch die enge Zusammenarbeit mit dem
Dienstleisterhilfenetz im Oberbergischen Kreis
(z.B. Familienberatung, Jugendhilfe, ambulante
sozialpsychiatrische Unterstiitzungsangebote etc.)

03 __Vielfdltige Unterstiitzungsangebote
fiir Kinder und Eltern
(z.B. Hilfe zur Selbsthilfe, Gruppenangebote,
Aufkldrung tiber die Erkrankung der Eltern etc.)

Ehrenamtliche Paten

von LEBENSFARBEN e.V. .

Hilfenetzwerk im
‘ Oberbergischen Kreis

Unterstlitzungsangebote ‘

ftir Kinder und Eltern

ZUSAMMENHALT
SPUREN

AUCH AUSSERHALB
DER FAMILIE.

Wenn Eltern eine Krise erleben, brauchen auch die Kinder
Hilfe. Eine vertraute Person aufSerhalb des Elternhauses,
mit der die Kinder und Jugendlichen reden oder unbe-
schwert Zeit verbringen kénnen, ist einfach Gold wert.
Denn diese Paten bieten nicht nur Schutz, sondern auch
Raum fiir Entfaltung.

Unser Patenschaftsmodell férdert den Stabilisierungs- und
Gesundungsprozess der Eltern und reduziert nachweis-
lich das Leiden der Kinder. Dabei entscheiden sich Kinder,
Eltern und Paten auf Basis gegenseitiger Sympathie fiir
eine Zusammenarbeit.

Um Pate bei einer Familie zu werden, muss eine um-
fassende Schulung durchlaufen werden. Dazu gehéren
unter anderem ausftihrliche Informationen zu den Ver-
haltensmustern der erkrankten Eltern, die Ubernahme
einer Schweigepflichterkldrung, die Vorlage eines ein-
wandfreien erweiterten Flihrungszeugnisses sowie der
regelmdfige Austausch mit anderen Paten und professio-
nelle Hilfestellung in schwierigen Situationen.

Die Linge der Patenschaft ist ganz individuell und wird
in regelmdfSigen Gesprdchen mit allen Beteiligten immer
wieder dem aktuellen Bedarf angepasst.
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